
 

C3 – Itinerario temático 1: Establecer un presupuesto 
y gestionar compras 
 

Tu misión: 
“Restableces el contacto con uno de tus beneficiarios, el Sr. Miguel Luis (nacido el 
19/06/1943), que acaba de salir del hospital después de estar ingresado varias semanas por 
un accidente de coche. 

Quieres hacer balance con él para organizar la semana próxima. 

Una de tus prioridades es comprobar si tiene en casa todos los medicamentos que necesita 
para el tratamiento actual y los medicamentos básicos de todo botiquín. 

También vas a tener que calcular el presupuesto necesario para la semana próxima, para 
cubrir la prestación de servicios de todas las personas que intervengan y la compra de 
medicamentos.” 

 

Aquí está la lista de gastos previstos 

- El médico hace una visita a domicilio dos veces a la semana. La factura de cada 
visita es de 32,00 €. 

- Al Sr. Luis le han prescrito 15 sesiones de cinesiterapia. El coste total previsto de 
la cinesiterapia es de 720 € por las 15 sesiones, pero el señor tiene que pagar las 
sesiones cada semana. El cinesiterapeuta le ha propuesto 3 sesiones a la semana. 

- En el hospital le han dicho que la prueba que se hará durante la semana le costará 
80 €, pero que su seguro le reembolsará el 20 % más tarde. 

- Para su tratamiento, en el hospital le han prescrito: 
o analgésicos 
o antiinflamatorios 
o un medio de contraste que tiene que beberse antes de la prueba (hay que 

comprarlo antes en la farmacia) 
o una caja de antibióticos 
o tres cajas de 20 apósitos estériles de 6 cm x 6 cm 

- También hacen falta (a petición del médico que lo trata): 
o Seis ampollas de vitamina D 
o una caja de calcio 
o probióticos 

 


