Folhas de dados
Manutencao habitacional
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Aspirar

APOS CADA USO:
Limpe a escova
Verifique o filtro e limpe, se
necessario
Mude o saco quando estiver
cheio ou esvazia o aspirador de
po se for sem saco.

Conselho:
Acompanhe o fio quando armazenado
Cuidado com as tomadas elétricas
Vire a al¢a para ir os moveis.



VARRER

APOS CADA USO:
Polvilhe a vassoura e a vassoura
Lave a pa ou vassoura, se
necessario
Coloque a vassoura ao alto.

Conselho:
Dobre as pernas para pegar com a
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pa e varrer
Ajustar o cabo de vassoura para o
seu tamanho, quando possivel.




LAVAGEM COM UMA VASSOURA
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ESPANHOLA

APOS CADA USO:
Esvazie o balde, lave-o e seque
Lave e seque a vassoura espanhola
Guardando o balde
Guarde a vassoura espanhola depois de
ter sido bem torcida para fora e
certificando-se que pode secar
Lave a vassoura espanhola numa maquina
de lavar ou deixe-a de molho durante
algum tempo.
Conselho:
Se o chao estiver muito molhado apos a

passagem da vassoura espanhola

passar um esfregao seco para nao
escorregar
Cuidado com o peso do balde.



0/ LIMPAR AS SANITAS
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FAZER A CAMA

Conselho:

Pergunte a pessoa se quer ter uma
cama alinhada

Pensando em colocar objetos de volta
em seu lugar (peluches, ..)

Observe a data da mudanca de folhas

APOS CADA USO:
Lave a capa protetora e os
lencois na maquina
Para lavar a cobertura e
os lencois, considere
verificar a etiqueta que
menciona as condi¢des da
lavagem e da secagem.



W @q Lavar os pratos

Conselho:
Lave do mais limpo para o
mais sujo (copos antes de

frigideira)
Foco em produtos ecologicos




A ordem cronologica

Arejar a casa
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Limpar os tetos
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Varrer com vassoura
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Limpar o po
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Aspirar
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Passar o esfregao

— Equipamento limpo e armazenado >

Fechar janelas




